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Mi vida empezó en un lugar que no puedo recordar, en una ciudad que no he visto en 

veinte años. Yo nací en las montañas de Tennessee, y las únicas memorias de allá que tengo son 

de viajes para visitar a mi familia. Yo tengo raíces en esa región; mi madre y su descendencia 

vienen de allá, y aunque yo nací allá, tiene una parte muy minúscula de mi historia y mi 

identidad. También con mi segunda casa, que estaba ubicada en un estado que no conozco, y mi 

tercera en Charlotte, que me dio pocas memorias. En los primeros años de mi vida había vivido 

en tres lugares, pero nada son parte de mi identidad. Pienso que mi historia empezó en el cuarto 

lugar, donde vivía desde que tenía seis años.  

El cuarto lugar en que vivía, y donde vivo actualmente se llama Greensboro. Allá es 

donde mi familia ganó estabilidad, y que empezó a formar la familia que existe hoy. Mi apellido 

es muy común. He conocido muchas personas que se llaman Sanders, pero la cultura que 

tenemos en mi familia específicamente es muy distinta, y los valores que tenemos en mi familia 

han contribuido mucho a mi desarrollo e identidad. Para ser un Sanders es para saber que tienes 

el apoyo y amor de cada persona en la familia. Ser un Sanders es también saber que tienes la 

obligación de apoyar y amar a su gente sin condiciones. La identidad de mi familia se extiende 

por la familia entera. Mi familia ha sido mi mejor maestro, sobre el mundo, sobre los valores, y 

sobre mí.  



Mi padre me ha enseñado cosas que nunca pude aprender en una clase. El me mostraba 

por sus acciones para tener simpatía y respeto a todos que veo. También, él me enseñó sobre la 

importancia del trabajo, y que todo lo que hago debe ser hecho de todo mi capacidad. Mi madre 

me enseñó sobre la importancia de una mente abierta, y la obligación de ayudar a los que tienen 

menos oportunidades, también con sus acciones. Por todo lo que puedo recordar, mi madre ha 

trabajado con gente y comunidades que habían sido olvidadas por la mayoría de nuestra clase 

social. Ella me hablaba sobre su tiempo en la República Dominicana, sobre su tiempo trabajando 

para apoyar a inmigrantes sin documentos en Greensboro, y sobre sus experiencias usando sus 

habilidades con español y enfermería para ayudar gente que no podría hablar inglés ni pagar por 

servicios médicos. Ella me inspiró a aprender otro idioma y estudiar en otra parte del mundo. Yo 

siempre tengo ganas de salir de mi zona de cómodo, y creo que este característico es algo que me 

dio mi familia.  

 

 

 


